‘Ten years 0go, public opinion was terrified of RIDS. But
by the late Nineties, the HIV wards were emptying,
thonks to the revolutionary drug cocktails. The break-
through hod come in 1995, when the American Delta medi-
cine trial showed that adding certain drugs together
lead to o dramatic decrease in the amount of HIV present
in o patient’s blood. Since th
fush of optimism that a cure
we must remember there isn't such a cure, Worse, HIV is
still horribly good ot mutating to a point where the drugs
no longer work, and some new strains of the virus may
not even show up in existing tests, Worldwide, RIDS is o
~ horrendous epidemic: there are 33.4 million people cur-
rently infected, with the dead totalling 13.9 million. The
ly defence i u ion m
prevention. Specialists suggest two main ways to pre-
he i n-wear condoms during sexual inten-
d, and avoid sharing needles (if you are
d never, ever forget that, in terms of
AIDS, silence equals death and prevention equals life.
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Matasellos dia de emisidn:
Cinta, emblema mundial de la lucha
contra el SIDA
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SIDA

Con una poblacién mundial de portadores del VIH (virus de
inmunodef
inmunodeficiencia adquirida) estinada en 33.400.000 personas y, en
Argentina, un total de infectodos estimado en 430.000 personas, es
prioritario hacer valer el derecho o la informacién que nos atafie para
asi i de est bl ioy los modos de
contrarrestar su transmisién, de modo de i prejuicios y
poder cuidar y respetar la vida de todos,

iencia humana, causante del Sica, sindrome de

¢Qué es el SIDA?

La particularidad del virus del sida radica en que es capaz de alojarse
en el cuerpo humano de manera difusa (y no especifica, como sucede
con otros virus, o que permite atacarlos de manera mds directa) y en
que estinula lo reproduccidn de las células una ver que estdn
infectadas (lo que provoca que se propague muy rdpidamente en el
organismo). Asi, como su nombre lo indica, el YIH ataca el sistena
inmunoldgico (Io que cortientemente se denomina "las defensas’) del
cuerpo, debiliténdolo y volviéndolo susceptible de controer un
sinnimero de enfermedades adyacentes que no hacen sino colaborar
con el proceso de desarrollo del sfndrome.

&Como impedir su transmisidn?

Un elemento a tener en cuenta o la hora de la prevencién es que la
transmision del VIH se realiza o través de ciertos fluidos, como la
sangre, el semen y los secreciones vaginales. £sto pernite reconocer
que las vias de habituales de | son el
contacto sexual sin uso de preservativo con una persona infectoda y
&l contacto directo con sangre Infectada por el vitus. Por estas

medidas que impidan la transmisidn de la enfermedad. Las medidas'd
prevencidn consisten en el uso de preservativos masculinos o
femeninos en el intercanbio sexual (la dnica barrera eficaz conocida
contra la acién del vi

, enel control de

o ser utilizada en transfusiones y en Ja St compartir

objetos punzo-cortantes Geringas, alicates, tijeras, pinzas y otros
utensilios) con las personas ya infectadas. bebido o que actualmente
todavia no existe una cur para cig enfermedad, la prot!lnon
individual y el resp:

que todo médico, odontéiogo o profesional que pmmu alguna
discipling de carécter "sgresivo" debe estafilizar sus efementos d
trabajoy
armas con los que contamos pera el cuidado de nuestra salud.

El derecho a la salud
En nuestro pafs el acceso a tratamientos y cuidados para fas personas
con VIH estd enlos tres si salud exi las
obras sociales, los seryicios pre-pagos y los hospitales pdblicos. Con
la promulgacin de lo Ley Nacional de Sida (Ley 23.798), el Estado
Nocional se comprometié o dar una respuesta o nivel nacional en
cuante o la prevencién y osistencia de o enfermedad o través de los
hospitales, de manera pblica y grotuita. £l "Plan Nocional de Sida"
puesto en marcha desde el Ministerlo de Saiud y fccién Social provee
i d que
no cuenten con coberturo de sclud algunc. En cuanto a las obras
someies, la Ley Nacional de Obra Social (Ley 24.455) deterning que
e ios necesarios
“para los nédicos, psicolégicos y. dgicos", ala
vez que mediante fa resolucin ministeriol 247/96 el estado extendi
o obligatoriedad de lo cobertura del tratamiento del ViK o todas las
empresas de medicing privada o pre-paga. be este modo, queda
garantizado el derecho o lo salud de todo ciudadano argentino
portadar del VIH.
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